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１）10 世紀～16 世紀に活躍した歴史人物７名 

 
 
 
 
 ▼（ウォーミングアップ）小学校で学んだ歴史人物①～⑦です。 

それぞれの人物名を読めますか？ 
①たいらのきよもり ②みなもとのよりとも ③みなもとのよしつね ④ほうじょうときむね 
⑤あしかがよしみつ ⑥あしかがよしまさ  ⑦せっしゅう 
 ▼次の人物の写真はそれぞれ誰でしょうか？ 教科書等を使い、調べてみましょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（名前：平 清盛   ） （名前：源 頼朝  ） （名前：足利 義政 ） （名前：雪舟 ） 
              
 
 ▼次の用語と一番関わりが深い人物をそれぞれ下の例のように、線で結んでみましょう。 
 
（用語）                                                    (人物) 
 太政大臣になった        ・           ・ 平 清盛 
 
 水墨画の大家          ・           ・ 源 頼朝 
 
 守護・地頭を置いた       ・           ・ 源 義経 
 
 応仁の乱が起こった       ・           ・ 北条 時宗 
 
 一ノ谷の戦いの「逆落とし」   ・           ・ 足利 義満 
 （断崖絶壁を馬で駆け下り、奇襲） 
 ※鎌倉幕府を開いた人物の弟 
 
 鹿苑寺金閣を建てた       ・           ・ 足利 義政 
 
 元寇              ・           ・ 雪舟 

▼左の歴史人物は「どの時代」で「何」をし、社会に「どんな影響」を与えたのか、自分の言葉で 
 まとめてみよう。どうしても文章でまとめられない場合、箇条書きでもよい。 
※自分なりにまとめられれば、OK です。できる範囲内で大丈夫です。 
 

人物名 時代 何を 社会にどんな影響を与えたのか 

①平 清盛 
平安時代 
後期 

・武士団の棟梁で平治の乱に勝
ち、急速に出世した 

・武士として初めて太政大臣に
なり、政治の実権を握った 

・日本初の武士政権をうちたてた 

②源 頼朝 鎌倉時代 

・1185 年、全国に守護・地頭を
置く 

・1192 年、征夷大将軍に任命さ
れる 

・鎌倉に本格的な武士の政権で
ある鎌倉幕府を開く 

・御恩と奉公の関係を作る 

・本格的な武士の政権をうちた
て、武士中心の政治が広がる 

③源 義経 鎌倉時代 

・平氏打倒の戦いで大きな活躍 
（一の谷の戦い、屋島の戦いな

ど） 
・頼朝との対立し、奥州に逃げの

びる 

 

④北条 時宗 鎌倉時代 
・鎌倉幕府 8代執権 
・1274 年、文永の役 元寇襲来 
・1281 年、弘安の役 

・元寇襲来後の御家人の恩賞問題
が起こる 

・再度の元寇に向けて、警備強化 
・財政難 

⑤足利 義満 
南北朝時代 
または 
室町時代 

・室町幕府 3代将軍 
・倭寇を禁じる 
・1395 年、太政大臣になる 
・1404 年～日明貿易（勘合貿易）

を始める 
・鹿苑寺金閣を建てる 

・約58年にわたる分裂していた朝
廷を合一 

⑥足利 義政 室町時代 
・室町幕府 8代将軍 
・1467 年～応仁の乱が始まる 
・慈照寺銀閣を建てる 

・足利義満の政策を復活させよう
とした 

・東山文化を築く 
・応仁の乱後、、将軍の権力は落

ち、戦国大名が登場してくる 

⑦雪舟 室町時代 
・水墨画の大家 
・室町文化 
・日本独自の水墨画風を確立 

・日本画に大きな影響を与えた 

 

2 年歴史 
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第三章 中世の日本  

それぞれの歴史人物はどの時代で何をし、社会にどんな影響を与えたか？ 

①平 清盛   ②源 頼朝   ③源 義経  ④北条 時宗   
⑤足利 義満  ⑥足利 義政  ⑦雪舟 

 今回は 10 世紀～16 世紀に活躍した歴史人物について、確認しましょう。今回は以下の人物に

ついて、教科書や資料集等（※小学校の教科書等も OK）を使って調べてみましょう。 
 それぞれの歴史人物は「どの時代」で「何」をし、社会に「どんな影響」を与えたのでしょう？ 
小学校の復習ですので、難しく考えず、自分の言葉でまとめてみましょう。 


