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“挑んだ”結果の“伸び”を確かめ、それぞれの“新化”に繋ぐ３学期に！
－“新化”に繋がる『努力の正解』を探し、積み重ねる－

石 川 浩
新しい年を迎えて半月、３学期が始まって１週間が過ぎました。１月 11 日の On-line 始業式に

各教室で臨む生徒たちは、とても意欲的であったと先生たちから聞きました。２学期を振り返り、

やらされるのではなく自ら取り組む冬休みに挑んだことが伺え、嬉しさと誇らしさを感じました。

そんな生徒たちや私たちの意欲を挫かせようとするかのようなことが起きています。収束したかに

思えたコロナ禍ですが､日本でも諸外国で猛威を振るっているオミクロン株に置き換わり､三が日が

明けた頃から急激に感染が広がり、私たちの身近でもそのことを実感するようになっています。

新型コロナウイルスとの闘いは一進一退を繰り返し、私たちは今｢第６波｣の只中にいます。しかし

人類と感染症の闘いの歴史に照らしてみると、感染力が強い一方で重症化しにくいオミクロン株の

特徴は収束が近い予兆だという説もあります。今年の干支は壬寅（みずのえ･とら)で、「厳しい時を乗り

越えた後に､新たな時代の礎（いしずえ）を築く年」と言われています。これまでの知見や経験を活かし、

“正しく恐れ”みんなで第６波を乗り越えましょう。そして､深中のアフター･コロナという新たな

時代の礎を築きましょう！

３学期は『伸びを確かめ新化に繋ぐ』を

重点にします。学校教育目標[校訓]･学年目

標･学級目標､そして一人一人の目標､その他

にも委員会や部活動などでも皆さんは様々

な目標を掲げ､その達成に向けて取り組んで

きたはずです。そうした目標に照らして、自分はどのくらい力を伸ばしたのかを確かめましょう。

そして伸びた力やできるようになったこと､あるいはまだ不十分なことを意識し､それぞれの面での

“新化”に繋げましょう！始業式では､そのために大切な３つのことを話しました。｢自主的･主体

的に考えること｣｢まず自分の長所や得意なことを意識して伸ばすこと｣｢意識して笑顔になり自分か

らよい雰囲気を創ること｣です。ここではもう１つ意識してほしいことを伝えます。

来月に迫った北京オリンピックで３大会連続の金メダリストに挑む羽生結弦選手が、｢努力は嘘

をつく｣と言っていました。どんなに努力しても勝てないことがあり、世界で一番努力しても金メ

ダルを取れないことの方が多いというのです。確かにそうです。しかし羽生選手は続けて｢努力は

無駄にはならない」、そして｢努力の正解を見つけることが大切｣と言いました。オリンピックで金

メダルを取るような他の人と競争するときだけでなく、自分の力を伸ばすときも｢努力が嘘をつく｣

ことがあります。しかし、努力なしに成功することはないというもう一方の真実から考えれば、

努力が無駄になることはありません。ただしやみくもな努力では、３学期のように短い期間で成

果や新化に結びつけるのは難しいので、｢努力の正解｣を見つけることが大切なのです。

では、どうすれば｢努力の正解｣は見つけられるのでしょう？ヒントは、２学期に重点として取

り組んだ｢本気･全力で挑む｣ことで成功･失敗した体験の中にあります。言われたままなんとなく

努力するのでなく、自分の体験を振り返ったり上手くいっている人の努力の仕方に学んだりする

中に、｢考える｣という構えを入れることが、「努力の正解」に近づくことになるのです。

短い３学期ですが、大切な本年度のまとめの期間です。授業でもしっかりと“振り返り”をする

ことで、次の授業や単元で“見通し”をもって主体的な学習を進めることができるようになります。

本年度と来年度をきちんと繋ぎ、確かな“新化”を果たせるように、３学期を大切にしましょう!

令和４年１月11日の３学期始業式では、各学年の代表者
から、新年の抱負として、新学期への目標や決意が力強く
述べられました。その一部を紹介します。

１学年3学期の抱負は､一人一人が意識して先輩として相応しい姿になることです｡
生活では､休み時間の過ごし方など改めるべきことを積極的に改めるとともに､正し
い過ごし方を自分自身で考え実行できるようにしていきたいと思います｡学習では､
内容が難しくなり授業中の挙手が減っているので､家庭学習の充実や挙手を増やす
ｷｬﾝﾍﾟｰﾝに取り組みたいです。部活動では､初めての新人戦を経て部としてのﾁｰﾑ

新井 日真莉 さん ﾜｰｸもできたので､各部の目標に向け日々の練習に励んでいきたいです。私たちも
（１年４組） 3ヶ月後には先輩になります｡その自覚と意志をもちみんなで成長していきたいです｡

私は 3 学期に頑張りたいことが 2 つあります｡ 1 つ目は､ 2 学年をよい学年に
することです｡いろいろな個性が集まりよいことがたくさんありますが､改善
すべきこともあります｡最上級生となった時に後輩の良い手本となれるよう､
今の課題をどう解決するかを皆で考え自主的に行動し､深中の看板を背負うに
相応しい最高の学年にしていきます｡ 2つ目は勉強です｡ 2学年の 3学期は､受
験生になる準備期間です｡分からないことは積極的に質問するとともに､苦手

三井 聖來 さん 教科を避けず克服する自主学習をして､後悔しない勉強をしていきます｡大き
（２年４組） く成長できる 3学期にするために全力で努力していきます｡

自分の力で頑張ることが試された冬休みが終わり､ 3 学期が始まりました｡
私たち 3年生にとってこの 3学期は､受験という勝負の時で人生の岐路となり
ます｡入試が迫り､日に日に不安と焦りが大きくなってきますが､自分だけでは
なく皆と一緒にやっていると思うと心強さを感じます｡これまで深中で過ごし
た中で達成し身に付けてきたことを武器に､赤学年一丸となって受験という大
きな壁に挑んでいきます｡生活面では､受験前の今だからこそ当たり前のこと

後藤 愛生 さん をしっかり継続できる学年でありたいです｡皆が新たな自分に新化できるよう
（３年４組） 残された 1日 1日を大切に過ごし､ 4月に掲げた学年の目標を達成に向けて

最後までやり抜き､笑顔と達成感が溢れる卒業式を迎えたいです｡

新年の抱負、進級・進学への決意

１月の主な行事予定

日 曜日 主な学校行事 16 日

１ 土 元旦 17 月 SUL3年　

２ 日 閉庁日 18 火 生徒朝会(給食集会)　SUL3年

３ 月 閉庁日 19 水 部長会 安全点検日　SUL全学年

４ 火 冬季休業日 20 木 SUL3年

５ 水 冬季休業日　 21 金 3年私立高入試直前指導⑥  昼清掃

６ 木 冬季休業日 22 土 3年私立高入試中心日　

７ 金 冬季休業日 23 日

８ 土 24 月

９ 日  25 火

10 月 成人の日 26 水 2年志高の会⑤⑥　SUL全学年

11 火 ３学期始業式 27 木 朝読書なし　進路検討委員会

12 水 給食開始　避難訓練⑥　生徒評議会　部活動あり 28 金

13 木 登校指導 生徒会専門委員会 部活動なし 3年学年集会 SUL 29 土 第3回PTA資源回収［ｺﾝﾃﾅ･ｲﾝ方式で回収はしません］

14 金 3年実力ﾃｽﾄ 第3回PTA理事会 30 日 資源回収予備日

15 土  31 月 SUL3年



コロナウイルスの感染が収まっていた 12月 11日から３週間にわたって、中止となってしまった
新人戦の代替となる運動部の大会が開催されました。その結果を、まとめて紹介します。

野 球 部 １回戦：深谷中13－３上柴中 勝利 ２回戦：深谷中０－８南中 惜敗

ソフトボール部 １回戦：深谷中２－10城南中 惜敗

ラ グ ビ ー 部 １回戦：深谷中12－48明戸中 惜敗 順位決定戦：深谷中－南中 途中棄権

男子バスケ部 １回戦：深谷中85－48幡羅中 勝利 準決勝：深谷中34－47南中 惜敗

第３位

女子バスケ部 １回戦：深谷中64－27上柴中 勝利

優 勝 準決勝：深谷中44－38南 中 勝利 決勝戦：深谷中36－33寄居中 勝利

男子バレー部 １回戦：深谷中２－０上柴中 勝利 ２回戦：深谷中２－０南 中 勝利

優 勝 ３回戦：深谷中２－０幡羅中 勝利 リーグ戦全勝

女子バレー部 １回戦：深谷中２－０川本中 勝利 深谷中２－０明戸中 勝利

優 勝 準決勝：深谷中２－０豊里中 勝利 決勝戦：深谷中２－１上柴中 勝利

男子テニス部 個人戦：1回戦･２回戦 惜敗 団体戦：１回戦 深谷中０－３豊里中 惜敗

女子テニス部 個人戦：１回戦 惜敗

ベスト８ 団体戦：１回戦 深谷中２－１川本中 勝利 ２回戦 深谷中０－３岡部中 惜敗

柔 道 部 男子団体戦：予選リーグ 惜敗 女子団体戦：第３位

女子団体戦 第3位 男子個人戦[階級別] 第３位：大島佑太

女子個人戦[階級別] 優 勝：荒張優菜 準優勝：船木絵菜・髙橋弥央

第３位：高田結希菜・山口 翠・細野菜穂

剣 道 部 男子団体戦：２回戦 深谷中－上柴中 勝利 準決勝：深谷中－幡羅中 惜敗

男子団体戦 第3位 女子団体戦：２回戦 深谷中－藤沢中 惜敗

男子個人戦：第３位 石川諒馬 女子個人戦：３回戦 惜敗

サ ッ カ ー 部 １回戦：深谷中４－０藤沢中 勝利 準決勝：深谷中２－０岡部中 勝利

優 勝 決勝戦：深谷中１－０幡羅中 勝利

新人兼県民総合スポーツ大会［新人戦代替大会］

優 勝 女子バレー部・男子バレー部・女子バスケット部・サッカー部

柔道部［階級別個人戦女子］荒張優菜

準優勝 柔道部［階級別個人戦女子］船木絵菜・髙橋弥央

第3位 男子バスケット部・剣道部団体戦男子・柔道部団体戦女子

柔道部［階級別個人戦女子］高田結希菜・山口 翠・細野菜穂

柔道部［階級別個人戦男子］大島佑太

剣道部［個人戦男子］石川諒馬

第21回深谷カップ兼市民バレーボール大会

優 勝 女子バレー部・男子バレー部

第54回手紙作文コンクール 絵手紙部門中学生の部

金 賞 佐々木美沙 佳作 林 慶祐

全国中学生人権作文コンテスト埼玉県大会熊谷地区大会

入 賞 髙木六花・久保秋咲良・小原那心

夢・きらきらアート展

金 賞 中山隼佑・吉本 廉・今井貫太・細田颯空・大泉仁樹・武井咲悟

倉持美里・清水千尋・江原一渓・大和田絆希・長部奈緒・酒井涼太

井上雅斗・関口龍斗・荒木玲士・小暮逸仁・武政日菜・川田桃香・二宮果鈴


