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令和７年７月１８日(金)

【独立自尊・共存共栄】

自ら考え学び続ける生徒

心豊かで思いやりのある生徒

体を鍛えやり抜く生徒

３９日間の夏休み 「自分のために」 たくさん汗を流そう！

「自分のために」汗を流す夏休み
齊 藤 寛

「努力は自分への足し算」「協力は自分
と仲間への掛け算」という言葉があります。
皆さんはこの１学期間、たくさんの足し
算と掛け算を積み重ねてきたと思います。
そんな皆さんが、明日からの３９日間
「自分への足し算を思いっきりできる時
間」を手にしました。普段は忙しくてでき
ないこと（本を読んだり、音楽を聴いたり、
好きなことに没頭したり）に使える時間が
たくさんあります。ぜひ「自分のために」
という気持ちをもって、貴重な時間を有効
に使い、更に成長できる夏休みにしてくだ
さい。
ただし、充実した夏休みにできるかどう
かは、 It's up to you.（あなた次第）
です。

□スプリングブリーズソロコンテスト
【金賞・優秀賞】

松井 紬 佐藤真菜 金内 絢
【金賞】榎 佑斗 松本莉愛 大久保壮真 川田優真

島田悠花 安部莉玖 石原琉煌 荻野柚月
佐藤琴葉 村山美遥 松井 結 尾嶋結愛

【銀賞】片山 遥 笹井彩音 柴野真希 髙橋勇惺
松村 昌 新井咲葵 荻野明梨 大澤音々
佐藤幸栄 川田蒼空 瀧 琴羽 相原佳拓
安岡明莉

【銅賞】小内桃愛
□さいたまアンサンブルフェスタ
【金賞】松井 紬 金内 絢 大久保壮真 川田優真

安部莉玖 荻野柚月 村山美遥 柴野真希
荻野明梨 佐藤幸栄 瀧 琴羽

□第７６回関東中学校ラグビーフットボール大会
埼玉・栃木予選会 第４位 深谷中学校ラグビー部

□バンビ杯中学校女子ソフトボール小鹿野交流親善大会
Ｄブロック優勝 深谷中学校ソフトボール部

７月９日（水） 深谷中学校 いじめ撲滅宣言！

あなたの＜こころ＞はどんな形ですかと ひとに聞かれても答えようがない
自分にも他人にも ＜こころ＞は見えないけれど 本当に見えないのであろうか
確かに＜こころ＞はだれにも見えないけれど ＜こころづかい＞は見えるのだ
それは 人に対する積極的な行為だから
同じように胸の中の＜思い＞は見えないけれど
＜思いやり＞は誰にでも見える それも人に対する積極的な行為だから

宮澤章二「行為の意味」より一部抜粋

１学期の表彰から



　

1 金

  2 土

 3 日

4 月

5 火

6 水

7 木

8 金

9 土

  10 日

 11 月

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土

17 日

  18 月

 19 火

20 水

21 木

22 金

23 土

24 日

25 月

  26 火

 27 水

28 木

29 金

30 土

31 日

生徒協議会

　

　

　

　

　

　

夏季休業日　最終日

　

　

　

　

　

子ども議会

　

　

山の日

学校閉庁日

学校閉庁日

学校閉庁日

学校閉庁日

２学期始業式　避難訓練

給食開始

学年朝会

　

中学生英語弁論大会

　

　

　

　

    ８月の行事予定曜月

第４回北辰テスト(3年)

自分のために！　自分以外の誰かのために！

学校閉庁日の４日間は、学

校には日直を置きません。

緊急の場合は、深谷市教育

委員会 学校教育課までご連

絡ください。 ５７２－９５７８

６月５日の全校朝会で、「夢や目標を見つ
けることは、実はそんなに簡単なことではな
いよね」というお話をしました。
じゃあどうすればいいの？ という疑問に

答えるヒントとして、アップルの創業者ス
ティーブ・ジョブズの言葉を紹介しました。
深中生の皆さんには、あらためてジョブズの
言葉をかみしめて欲しいと思っています。

１学期の行事から

生徒の皆さんにとっては、勉強だけでなく、
修学旅行や自然体験宿泊学習、学校総合体育
大会など、忙しい１学期であったと思います。
でも、頑張った分だけ得られた感動も大き
かったのではないでしょうか。この勢いで、
２学期も頑張っていきましょう。

You can't connect the dots 
looking forward. You can only 
connect them looking backward. 

So, you have to trust that the dots 
will somehow connect in the future.

これまでやってきたことや、今現在頑
張っていることが、将来、何かの役に立
つかどうかなんて誰にもわかりません。
「あぁ、あの時頑張っていたおかげで、
今の自分があるんだなぁ」というふうに、
後になってからでないとわからないもの
です。
だから私たちは、これまで努力してき

たことや今現在頑張っていることが、い
ずれ将来のどこかの点とつながり、新た
な自分の道が開けると信じて、今を生き
るしかないんです。


